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La Sexualidad es campo de estudio de la calidad de vida
y del individuo

11/12/2019

EL dia 22 y 23 de noviembre pasados, celebramos en La Universidad de Almeria, el I Curso de Sexologia General y
Counseling para Médicos. La iniciativa surge de la necesidad imperiosa de dar formacion en este campo, al menos a nivel
basico, a todos los profesionales, independientemente de su especialidad, ya que este tema se postula como uno de los
pilares mas importantes del individuo en lo referente a las relaciones humanas, salud y calidad de vida, y como tal debe ser

manejado correctamente.

Gracias a la impecable gestion de la Dra. Inmaculada Fernandez, vocal de Sexologia de la SEGERF, y el apoyo incondicional
del rector, D. Carmelo Rodriguez Torreblanca, pudimos celebrar el curso en las instalaciones de la Universidad de Almeria.
Un entorno en primera linea de playa y el agradable ambiente universitario pusieron el punto de sal a la reunion.

Las dos jornadas fueron impresionantes. El nivel de los ponentes y el titulo de las ponencias cuidadosamente elegidas por
la organizacién superaron todas las expectativas, y algo asombroso también fue el gran interés y el grado de participacién
de los cursillistas tanto en la parte tedrica como en los talleres, con un nivel de aforo muy alto, asi que nuestro grado de

satisfaccion es maximo.
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Nos quedd muy claro que debemos continuar la formacion en esta linea y que somos de las primeras sociedades de
Ginecologia que incorporan la Sexualidad como campo de estudio en el contexto de la calidad de vida y del desarrollo del
individuo.

Solo me queda agradecer como miembro de la Junta Ejecutiva a todos los ponentes que de forma altruista y desinteresada
acudieron a Almeria a compartir con nosotros todo su conocimiento y experiencia, e informaros de que, dado el feedback
tan positivo que hemos recibido tanto de los ponentes como de los asistentes y de las casas comerciales que han apoyado
econémicamente este evento, estamos ya planeando el II Curso de Sexologia General y Counseling para Médicos que
celebraremos no tardando mucho, y donde esperamos reencontrarnos con todos.

La Dra. Victoria Martinez Morén es vicepresidenta primera de la Sociedad Espafiola de Ginecologia Estética, Regenerativa y
Funcional (SEGERF).
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